


das ,KLEINE* friihstiick A/G
butter, marmelade
1semmel & 1 miirbes Geback

einfach ,KLASSISCH* A/G
schinken, kdse, butter, marmelade
1 semmel & 1 kornweckerl

fir ,ZWEI" A/G
2xkl.o-saft, butter, marmelade,
schinken-kase-wurst teller

2 semmel & 2 kornweckerl

LVITAL & GESUND*

kl. o-saft, butter, kise, A/G/H

joghurt mit frischen friichten,
vollkornbrot

35

6.4

15.4

9.3

HAM & EGGS (2 Eier)
jedes weitere Ei

EIERSPEIS von 2 Eiern
plus Schinken
plus Kase
plus Tomaten

PORTION
butter
marmelade
honig
schinken
kase
streichwurst

fruchtsalat / miisli / joghurt

A/G/H

0.8

1.5
2.8
2.8






